
 

2023年度 第６回  ＢＡＡエクステンションセミナー（ES）     

 

企業内外のいろいろな場で活躍するライフデザイン・アドバイザー（LDA）の継続学習講

座のご案内です。現在活躍中のプロの講師と一緒に、時代に対応するライフキャリアデザイ

ンに必要な知識の幅を拡げ変化し成長することを目指します。BAA 認定 LDA の継続学習

セミナーですが、学びたい方ならどなたでも参加できるオープン講座です。ＢＡＡエクステ

ンションセミナー（ES）で一緒に学びましょう。 

 

3 月『輝ける LDA のためのインストラクター･パワーアップ法』  
 

【講座概要】 

人生 100年、そして時代はダイバーシティの只中において、一人一人が「幸せの探求」を模索

する際、この LDAという立場で活動できることは、自らも自分の幸せの一部分になっているので

はないでしょうか。 

アドバイザーという仕事は、「支援する」立場にあると考えると、支援される人との関係性にお

いてエンゲージメントな関係性（信頼）が必要かと思います。そのためには、「相互信頼＆相互共

生」を構築していくことが重要性かと考えます。そこで今回は、LDAが、講演やセミナー＆「研

修」の中で、そのインストラクターとして信頼され、注目されてアドバイスを受け入れていただく

ためにも、欠くことが出来ない「アドバイザーとしての信頼性や魅力」の構築の一助となる １．

「伝わる話し方」 ２．「声の出力」 ３．「ノン･バーバルコミュニケーション」 ４．「自ら

のイメージアップ」 ５．「服装のカラーコーデネーション」などについてお話をさせていただき

たいと存じます。是非この機会に「自らの魅力」のパワーアップをしてみませんか。 

【講師】 岸田 良子 先生【有限会社キャリア開発実践研究所 代表取締役／ 女性活躍推進支

援コンサルタント、人材育成コンサルタント、財団法人生涯学習開発財団

コーチ メンタルヘルス心理カウンセラー】  

【講師紹介】 

北海道テレビ放送株式会社･住宅産業研修財団を経た後、1994年に人材育成事業＆

キャリア開発を主軸とする人材育成事業にて創業し、令和 5年度に 30年目を迎えまし

た。その間、企業・行政機関の人材育成戦略支援・研修・講演・コンサルティング、

EAP支援などで活躍中。  

◆ 開催日時：２０２４年３月２３日（土）１４：００～１６：００・・オンライン（ZOOM）開催 

◆ 申込締切：３月１８日（月） 

◆ 会  費：２口以上会員（LDA含む）：無料、１口会員１，０００円、会員以外１，５００円  

前払でお願いします。 

◆ 申込先：北村（kitamura@baa.or.jp）又は 塙（hanawa@baa.or.jp） 

記入：①名前（ふりがな）②メールアドレス③その他（会社・所属・LDA・紹介者・入会など）  

こちらからも申込できます ⇒ BAA３月エクステンションセミナー申込書 (google.com) 

【エクステンションセミナー（ES）について】 

※ BAA 認定 LDA の継続学習セミナーですが、学びたい方ならどなたでも参加できます。 

主催：一般社団法人 ビューティフル エージング協会  担当：塙 

港区西新橋 3-15-6 AS ONE愛宕 402      （hanawa@baa.or.jp） 

mailto:hanawa@baa.or.jp
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFT8k1ZomLVil5OuY4TQfgldQX7Cgn9s74mabqcgRukra17g/viewform

