
・講 師：ひかり詠み人 白潟美栄子 (しらかた みえこ)氏
（2010年５月２９日、ひとり息子の翔弥(しょうや)１８歳が突然
の病で旅立つ。降りそそぐ翔弥のメッセージ。それは、母への
感謝と励ましに満ちていた。悲しみに打ちひしがれながらも、
わが子が送り続ける想いを初七日から綴り、9ヶ月後に絵本『お
母さんぼく星になったよ』が誕生する。翔弥が愛した母は今、
生きる希望を伝える「ひかり詠み人」として全国を回っている。
光に包まれた愛情いっぱいの絵本とともに…。東京都と石川県
の2拠点で活動中）

・日 程：２０２２年１０月１１日（火）
・場 所：ZOOMで実施します。

（尚、希望される方にはオンライン参加方法をご説明します）
・時 間：１５時から１６時２０分
・参加費：無料です
・申込先：北村 Kitamura@baa.or.jp 宛て

メール：kitamura@baa.or.jp 
ＴＥＬ：03-3437-2525 ・ＦＡＸ：03-3437-2510

・申込締切日：１０月７日（金）午前中

第６８回 お話しの会

命を繋ぐ朗読会
〜心の痛みを生きる歓びにかえて〜

講師自作の絵本『お母さん ぼく 星になったよ』を朗読
し、自らの貴重な体験を語ります。自分の命よりも大切
な1人息子を突然亡くすという経験をし、そこから這い
上がり前向きに生きる力とは。命の大切さ、親子の絆、
人との繋がりの温かさや愛を感じる内容をお贈りします。
今までの朗読会に参加された皆様の感想は、
「心が洗われ、癒されました」
「あたたかで、ふんわりとした想いになりました」
「悲しみではなく、希望の涙が流れました」
「こんなに清々しい号泣ははじめてです」
「朗読会終了後、お客さまの顔が輝いている姿を見て、
今までに味わったことのない幸せな感覚でした」
などなど…。

mailto:Kitamura@baa.or.jp
https://www.baa.or.jp/

