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人生１００年時代を考える ４月 

【人生 100 時代の賢い資産形成術】 

～資産運用の基礎知識と正しい手順について～ 
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講座趣旨  講座開催概要 

わが国は世界に例をみない急激な少子高齢化が

すすんでおり、社会の在り方を抜本的に見直す時期

にきています。人生 100年時代の社会で、充実し安

心して生活するためには、若いうちから学び、働き、

人生設計を考えることが大切です。そのためには、

国等に依存する（公助）だけでなく、地域での助け

合い（共助）、自助努力（自助）が重要になっていま

す。ビューティフルな人生を送るためには、自らを

育てる“育自”が必要なのです。本講座では、高齢

者から若い世代の方々へ「学び方」「働き方」「生き

方」を考えていただく機会を提供していきます。 

 

※オンライン会議アプリの Zoom を使用した講座

です。ご自宅などからご参加ください。 

 

 日 程 令和４年 4月 20日 水曜日 

 時 間 午後３時～４時 30 分 

 定 員 20人 (先着制） 

 回 数 １回 

 
受講料 無料 

 教 材 レジュメ資料 ほか 

 難易度 ★☆☆ 

 会 場 ご自宅などからご参加ください  

 

申 込 WEBhttps:// 

 

４月 20 日 

「人生 100 時代の賢い資産形成術」 

～資産運用の基礎知識と正しい手順について～ 

日銀が昨年 12 月 20 日発表した 2021 年 9 月末の個人の金融資産残高は 1999 兆 8000 億

円と、過去最高を更新しましたが、金融資産の内訳を見ますと、預貯金の比率が 54%と依

然として過半数占めており、欧米における個人の金融資産残高の伸び率と比べて劣後する

状況が続いています。 

資産形成を進めていく上で、預貯金等の貯蓄だけでなく、株式や投資信託等での資産運

用が重要であり、日本においても iDeCo やつみたて NISA 等の税制優遇制度を活用した資

産運用を始める方が徐々に増えてきていますが、まだ十分に浸透しているとは言えない段

階に留まっています。 

資産運用を始めるに当たっては、事前に基本的な知識を学ぶことが大切であり、今回の

講座では、資産運用を行う上での基礎知識と正しい手順について、皆さんと一緒に学んで

行きたいと思います。 
 

講師紹介 （敬称略） 

荒武 誠（あらたけまこと）エムエムウェイ合同会社 顧問 ファイナンシャル・プランナー(CFP) 

大手銀行の市場部門に 18年以上にわたり所属し、為替資金やデリバティブ等のディーリング業務を経験。 

銀行を退職し、2014年一般 NISA導入後、個人での資産運用を本格的に開始。企業型 DC、iDeCo、一般 NISA、

つみたて NISAで実際に資産運用行って来た実績がある。2016年 11月にファイナンシャル・プランナー（AFP）

の資格を取得、2018年６月にファイナンシャル・プランナー(CFP)認定者として登録、現在は金融資産運用を

専門分野として、金融リテラシーの普及活動を実施中。 

保有資格：ファイナンシャル・プランナー(CFP)、ライフデザイン・アドバイザー、シニアライフ・相続アド

バイザ－ 

 


