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オリンピックの 17 日間に亘る熱戦が終了しました。厳しい状況のもと、参加選手が夢を実現するため

に全力を尽くして戦う姿に感動しました。BAA の６日間に亘る LDA 養成講座も全員が資格を取得し

て無事に終了しました。今月号では受講した皆さんの感想と自身のライフデザインも含めた今後の決意

などが紹介されています。また、LDA として活躍していただくための継続学習としてエクステンショ

ンセミナーを、法政大学教授の廣川先生の「コロナ禍におけるメンタルヘルス、職場のコミュニケーシ

ョン」を 9 月に開催いたします。どなたでも参加できますので、多くの方にも参加していただきたいと

思います。オンラインでの開催講座、イベントが増えています。BAA ではオンラインに不慣れな人む

けの勉強会を実施しています、気軽にお申込みください。新しい時代に対応して、皆様と一緒にビュー

ティフルエージングの実現を目指してまいります。 

 

 

 

 

BAAではオンラインでの開催が中心になっております。皆様と共に新しい行動を、ご一緒しましょう。

初めての方には操作法などお教えいたします。ご遠慮なくお気軽にメールを、お待ち致します。ホーム

ページ「お知らせ」欄でも発信してまいりますのでよろしくお願いします。（＊印：本号に詳細を記載

しております） 

★ BAA夏季休業：８月５日（木）設立記念日、８月６日（金）～１６日（月）１１日間 

★ 緊急事態宣言に伴い、リモートワーク主体です。メールでのお問い合わせをお願い致します。 

＜８月＞ 

 ８月 ６日（金）投資研究会オープンセミナー「国際分散投資」（Web）＊ 

 ８月２５日（水）三鷹ﾈｯﾄﾜｰｸ大学講座「認知症になっても困らないために」第 1回＊ 

 ８月２５日（水）４水会（Web） 

＜９月＞ 

 ９月 ３日（金）投資研究会オープンセミナー「iDeCo,NISA等の税制優遇制度」（Web）＊ 

 ９月 ８日（水）シニアセミナー「現在の日米株価水準はバブルか」＊ 

 ９月１１日（土）エクステンションセミナー（ES）「コロナ禍におけるメンタルヘルス、職場

コミュニケーション」（Web）＊ 

 ９月１５日（水）三鷹ﾈｯﾄﾜｰｸ大学講座「認知症になっても困らないために」第２回 

 ９月１９日（日）ぶらり街歩き 「等々力渓谷と野毛大塚古墳を巡る」＊ 

 ９月２２日（水）４水会（Web） 

 ９月２４日（金）ＢＡＡ大相撲観戦会 九月場所＊ 

 ９月３０日（木）囲碁大会＊ 

☆状況につきましては、下記担当者にメールでお問い合わせを頂きたく、宜しくお願い致します。 

＜各担当連絡先＞・・・「初めてのオンライン」の方は、以下メンバーに連絡ください。 

 塙 猛：hanawa@baa.or.jp ＆北村 満：kitamura@baa.or.jp  

aging is beautiful 

ＢＡＡ ニュース（2021.8 月号） 

今 月 の Ｂ Ａ Ａ ス ケ ジ ュ ー ル 

https://www.baa.or.jp/
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⇒大相撲観戦、お話の会、ぶらり街歩き、囲碁大会、観劇会 

 横山 出：yokoyama@baa.or.jp  ⇒ エクステンションセミナー、ＬＤＡ養成講座、講演会 

 大庭 和夫：ooba@baa.or.jp     ⇒ シニアセミナー、三鷹ネットワーク大学講座、４水会 

 

 

 

第 32期 LDA養成講座は新しい時代の幕開けでした。オンラインで繋がった 16名が、朝の挨拶から

夕方の振り返りまで、密な 6 日間でした。ブレイクアウトルームでは、よりお互いを知ることができ

ました。またレジュメの事前配布など、初めてのフォローも多く、講師・受講者・BAA事務局が一体

となった今回の開催でした。 

心に火をつける LDAとして活躍する！ 実際に会う！ を合言葉に第 32期『会いたい会』の皆様の

フレッシュな息吹をお伝えします。新しい発想を加えて乗り切り、そしてこの経験をベースに自己成長

していきたいですね。（以下敬称略） 

 

LDA32 期 田中 栄一郎 

私はミドル・シニア世代の方々が自律的に自身のライフキャリアを描き、人生を

歩むための支援ができればと思い LDA資格を取得しました。今までの人材育成・

研修分野での業務経験を生かして、「学び方・働き方・生き方」の設計図づくりの

アドバイス活動ができればと思っています。とはいえ自身は現在求職中なので、

まずは自分の設計図づくりから始めます。講座ではご登壇頂いた講師の方々がビ

ューティフルエージングをまさに体現されており、今回の養成講座はすべてオン

ラインでの実施でしたが、画面越しからでも大きな刺激を受けました。そして

LDA32 期の皆さんともリアルの場で再会できる日を楽しみにしています。 

 

LDA32 期 今辻 俊郎 

2 年程前から、シニア層の就労やキャリア支援をしたいという想いが強くなり、

その準備のためシニア就労現場の視察などの活動をしておりました。小生の想

いと活動をご存知になられた会社の大先輩から紹介頂きましてＬＤＡ講座の存

在を知りました。講師先生方の充実した講義は期待以上で、6 日間の講義があ

っというに過ぎ、非常に中身が濃く充実した時間を過ごすことが出来ました。

講師先生方お一人お一人が現在の課題を鋭く分析されて、その課題解決のため

どうやっていけばよいかの思考方法や手法・スキルなど、様々な角度からの知

恵や気づきを与えていただきました。また、一緒に学ばせていただいた同期の皆様のお話にも他では得

られない刺激を頂く事が出来ました。6日間で得られた知恵や気づきと同期の皆様からの刺激は、今後

自分の大きな財産になる事は間違いありません。今回得られた財産を今後の人生において様々な場面で

活用していきたいと思います。 

  

特 別 企 画  第 3 2 期 ラ イ フ デ ザ イ ン ・ ア ド バ イ ザ ー の 皆 様 



 3 
Copyright © 2021 ＢＡＡ  All Rights Reserved. 

LDA32 期 森 邦夫 

定年後、シニア社員として２年が過ぎ、体系的な勉強が必要と思っていた

矢先、会社の大先輩からのお勧めがあり、LDA講座に申し込みました。ご

指導頂いた講師、BAA の皆様、また一緒に受講した 32 期の皆様のお陰で

資格取得できました。有難うございます。受講前は復習と思いましたが、

実際は社会・現場・自分の立場の変化を踏まえた再学習となりました。 

私は、これまで情報システム・営業・経理・教育・採用に携わりつつ、新

規事業立案やプロジェクトマネジメントの PMO 支援、キャリアコンサルタントやコーチングの資格を

用いて組織活性化の推進役等を務めてきました。趣味は Youtube(柴犬、音楽、スポーツ)と市民農園で

す。豊作の時は三度の食事に同じ野菜が並ぶので嬉し泣きです。 

今後は BAA の皆様からのご指導により学びを深め、更に 32 期の皆様との友好と成長をご支援する同期

会の幹事を務めつつ、BAA活動の一翼を担えるように努めます。宜しくお願い致します。 

 

LDA32 期 森田 初美 

ライフデザイン・アドバイザー養成講座は、著名な講師陣による様々なテーマを

多角的な視点でご教授いただきました。内容は、まさに人生を豊かに過ごすため

のヒントが随所にちりばめられた興味深いものばかりでした。 

講義はスピード感があり、頭をフル回転して考え、理解し、また頭を切替えて…

の繰り返しで、終了時の疲労感は相当でしたが、それ以上に新たな知識を得られ

ることが嬉しく、満足感、充実感が勝っており、振返るとあっという間の受講期

間だったと思います。また、全てリモートという初めての試みだったそうです

が、事務局の皆様の細やかな準備とスムーズな運営に大変感謝しております。同期の皆さんとは、一緒

に机を並べて講義を受けることは出来ませんでしたが、これからは「なんでも出来る！」と前向きに捉

え、お会いできることを楽しみにしたいと思います。それでは今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

 

LDA32 期 津山 晃一 

現在所属の会社人事部に昨年、全く畑違いの部門から配属になり、社員

の職域開発支援を主とする業務に携わることとなりました。自身の力不

足を実感しておりました。今回の研修で業務への大きな気付きを頂くと

ともに、新たにチャレンジする意欲を得ることが出来ました。研修での

キャリア理論、カウンセリング、交流分析、メンタルヘルス等、一つ一

つが先生方の実績に裏打ちされた内容であるとともに、全体が人生 100

年時代を見据えたライフデザイン設計支援という骨格に融合して本当に腹落ちする研修であったと感

謝しております。この勉強は緒に就いたところと考えます。深掘りをして業務での支援対象者への役立

ちできると共に自分自身が進化できるようにしたいと思います。研修では多くの同期の方とご一緒させ

て頂き、皆さんのコミュニケーション力の豊かさに魅了され大変勉強になりました。今後とも交流をさ

せて頂きたいと願っております。 
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LDA32 期 松倉 壯典 

「シニアのライフデザインと認知症」私の学ぶ事の目的の一つに「ボ

ケ防止」があります。今回受講した LDA は、私が現在シニア向けに

実施しているサニー・ハンセン理論の「愛（人社会とのつながり・

絆）」「余暇（趣味・健康・楽しみ）」「学習（生涯学習・チャレンジ）」

「仕事（自己実現等働く意味づけ）」にマネープランを加え提案して

います。今回学んだ知識、スキル、情報を加え、提案内容を磨き上

げ、CLのより豊かで、健康で、幸せな人生をおくるお手伝いをして

まいりたいと思っています。 

医師帯津良一著「ボケないヒント」の中で、次のようなことが記されています。 

・認知症は老化現象～免疫力と自然治癒力を高めること 

・精神を健康に保つ事で心の安定と活力を生み出す 

・生命の躍動による歓喜（ワクワク感、心のときめき）が最大の予防策 

 （自然治癒力が高まる） ～早寝早起き、太極拳、晩酌、仕事・学び、色気など紹介 

・心のときめきは単なる快楽とは違う とあります 

そんな訳で、私は毎日ワクワクしながら、晩酌を嗜んでいます。 

 

LDA32 期 原 泰則 

今回の LDA 研修は ZOOMでの開催ということでどうなるものかと不安でした

が、参加してみると、講師の方々の熱意や事務局の方々の素晴らしいサポー

トのおかげで有意義な研修を受講できました。ただ同期の皆さんと実際に会

って議論したり、語り合ったり、飲んだりできなかったのが唯一残念でした。

このような難しい環境下で開催して頂けた事務局の方々に改めて感謝申し

上げます。 

さて、私は日立の人事労務関係に約 40 年従事し、現在は日立グループの従

業員対象に産業カウンセラーとして EAP 相談をしています。本研修や BAA の活動が今後の業務に役に

立つと考えています。更に研鑽し精進していきたいと思います。趣味としては学生時代は合唱、柔道、

社会人になって大型バイク、和太鼓などやってきましたが、還暦以降はシナリオライターとして脚本を

書いて各種コンクールに応募しています。人生に一度だけでも映画を作りたいのが目標です。今後とも

宜しくお願いいたします。 

 

LDA32 期 荻原暁江 

熊の出る政令指定都市で「派遣社員」「個人事業主」「経理事務」と三足の草鞋で

活動しています。 

ＬＤＡ講座を修了し今思うことは、タイミングは大事だなと言う事。５年前から

受講を勧められていたけど何かと都合が合わず、今回の受講となった。勤務先で

仕事の忙しさも落ち着き、有休も取りやすい時期で、平日金曜日を学びに充てる

ことが出来た。内容に関しても、５年前では満足に理解できなかったと思う。 
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趣味の占いで、受講するに際し易で占ってみた所、「後から身になる」との掛。講座も日を追う毎に身

に染みてきた感じがした。派遣の任期満了も近く、今回の学びは自分の今後を考えるにはちょうど良い

ものだった。「自分の価値を掛け算してレア人材になれる」の言葉に個人事業主として何を売りにしよ

うかと悩んでいたので、勇気が出た。新たな仲間もできて、これからも楽しんで自己研鑽していきたい。 

 

LDA32 期 霞 貴夫 

今年の 4月、社内異動により人事部に配属となり、会社における職場の

ミッション「シニア世代のキャリア支援」のため、当講座に参加いたし

ました。Web開催ながら 6日間いずれの講義もひじょうに中身の濃い内

容で、素人の私はこれからしっかりと自分のものとしていくこととなり

ますが、私自身これから迎えるシニア世代について一考する良い機会と

なりました。 

趣味で楽器(バイオリン)を演っておりますが、ある曲を弾く際にはその

後ろに流れる背景を考えながら取り組んでいきます。キャリア支援も、相談者が語るその方の人生に加

えてその背景を考えながら取り組んでいく、まさに同じようなことをやっていくんだなぁ、と感じた次

第です。 

これまでも、そしてこれからも、まだまだ知らない世界が多く、日々勉強していく必要があると思って

おります。今回の講座にて色々な方と知り合うこともでき、同期の皆さまを含めて、BAAの皆様から色々

なことを学べればと思います。よろしくお願いします。 

 

LDA32 期の清田（きよた）大介と申します。 

私は現在、東京海上日動火災保険株式会社の人事企画部キャリアデザイン室で

中高年・シニア社員の活躍推進業務を担当しております。LDA 講座では様々な

分野の多岐に渡る知識を学ぶことができ、大変いい機会を頂いたと思っており

ます。無事 LDA資格を頂きましたので、講座で学んだ知識知見を今後自身の業

務に活かしてまいりたいと存じます。諸先輩各位にはご指導ご鞭撻を何卒よろ

しくお願い申し上げます。 

趣味は日本酒を飲むことで、日本酒が好きすぎて利き酒師資格を取りました。32 期講習の間は 100%オ

ンライン講義だったため懇親会で直接講師や同期の皆様に一献献上申し上げることが叶わず残念でし

た。コロナ禍が終息した暁には是非盃を交わしたいものだ、と思っております。 

これからよろしくお願い申し上げます。 

（写真は昨年、これまたオンラインで開催されたホノルルバーチャルマラソンで 100 ㎞完走した認定

証です。頑張り過ぎて膝を痛め今はリハビリ中です（苦笑）） 
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LDA32 期 西村 正志 

仙台生まれですが、幼稚園の頃はすでに東京に移り住み、現在に至っております。

昭和 58 年に損保会社（現・損保ジャパン）に就職、配属先の名古屋支店で社会人

の第一歩をスタートしました。当地で営業部門 10 年、その後、金沢で営業推進 4

年、東京に戻り人事部門 9年、営業 8年、グループ会社への出向 2年を経て、大阪

3 年、千葉 2 年の地区営推部門を担当し、本年 3月に定年となりました。現在は再

雇用として人事部門にて社員のセカンドキャリア支援の業務を行っております。 

振り返れば、人生のどの場面でも、家族はもとより、教師や友人、上司や同僚など

多くの方々の手助け、支えがあって、今の自分がここにあるのだと改めて実感しております。これから

の人生は、皆さんの役に立つことで少しでも世の中に「恩返し」ができれば、自分自身の喜びであり、

これに勝る幸せはありません。モットーは「できることで役に立つ」。そのできることを、これからも

少しずつでも拡げていきたいと思います。 

 

LDA32 期 大江 崇子 

私は現在、ライフデザイン Briller’という屋号で「ライフ・キャリア」「コミ

ュニケーション・話し方」の講師をしています。講師業を通して「中高年齢

者」「キャリアアップを目指す女性」の人生設計のお手伝いがしたいと思って

います。そして、目指しているのは、受講してくださった方が「その人らしく

輝く」ための伴走者になることです。 

そのためのキーワードが「ウェルビーイング」。肉体的、精神的、社会的に健

康で健やかな状況を意味します。これらはそれぞれ独立しているのではなく、

年齢を重ねることで影響しあう度合いも強くなると言われています。 

ライフデザイン・アドバイザー養成講座を受講し確信したのは「社会的ウェルビーイング」の重要性

です。一方、社会的ウェルビーイングの重要性に意識が向いてない人も多く、私はこのサポートが必

要だと考えています。ライフデザイン・アドバイザーとして何ができるか、今後も追求し続けたいと

思っています。 

 

LDA32 期 赤澤 範英  

今回の講習では貴重な気づきを得ることが出来ました。 

今回の講習を切欠にキャリアカウンセリング、コーチングスキルを磨いて行きたいと考えます。 

 

【さらに認定された方】 

LDA32 期 飯塚 幸二 

LDA32 期 大泉 定義 

LDA32 期 春田 信義 

以上 16名の方が新たにＬＤＡとして活躍されます。よろしくお願いいたします。（敬称略） 
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現在活躍中のプロの講師から学ぶライフデザイン・アドバイザー（LDA）の継続学習講座です。変化

し、成長することを目指す方と共に学びます。ライフキャリアについて知識の幅を拡げませんか。オン

ラインで年 6回の開催を予定します。ESでご一緒に学びましょう。 

「コロナ禍におけるメンタルヘルス、職場コミュニケーション」 

コロナ禍の出口は未だ見えず、影響は多方面にわたっています。職場や家庭の環境変化にどう適応し

たらいいか。メンタル不調を防ぐストレスマネジメントのヒントと、職場コミュニケーションの新し

い工夫について考えます。 

【講師】 廣川 進 講師 [法政大学キャリアデザイン学部教授、文学博士、公認心理師、臨床

心理士、シニア産業カウンセラー]  

➢ 日時：９月１１日（土）・・・ZOOMで行います 

 13：30 入室開始、13：50（開始） ～ 15：３０（終了） 

➢ 申込み締切り：９月８日（水）  

➢ メール申込：北村（kitamura@baa.or.jp）又は 横山（yokoyama@baa.or.jp） 

 記入：①名前（ふりがな）②メールアドレス③その他（会社・所属・LDA・紹介者・入会など） 

➢ 会費 [今回のみ参加の方]  ２，０００円（事前にお振込みください） 

 「LDAの会」、「S個人会員」*の方は無料  * S個人会員：3000円以上お支払いの方） 

★ 第４回は１０or１１月の第２土曜日、第６回は３月１１日 

 

 

 

人生 100年時代、世界に例をみない急激な少子高齢化が進んでいるわが国では、社会・経済・生き方

が急速に変わりつつあります。学びを始めるには年齢は関係ありません。同世代を生き抜いて来たシニ

アの方が楽しく学ぶ場です。ウィズコロナ時代、これからの充実した人生を過ごすための情報を提供い

たします。 

「現在の日米株価水準はバブルか」 

～株価急騰・急落時、個人投資家の対処法へのヒント～ 

新型コロナウイルスの影響で、一時日米株価は急落しましたが、その後大幅な金融緩和と財政出動

により株価は急反発し、30 年 6か月振りに日経平均株価が 3万円台を回復する一方、米国株価の代

表的指数である S＆P500も史上最高値更新を続けています。日米株価水準はバブルか否かを検証

し、株価急騰時・急落時の個人投資家の対処法へのヒントをお話します。 

【講師】 荒武 誠 講師 [ＬＤＡ] 

 日時：９月８日（水）１５：００～１６：３０ ・・・ZOOMで行います 

 申込み：８月３０日（月）締切り【８月３１日（火）受講者に URLをお送りいたします】 

 メール申込先：大庭（ooba@baa.or.jp） 

講 座 案 内 「 シ ニ ア セ ミ ナ ー 」 

講 座 案 内 「 エ ク ス テ ン シ ョ ン セ ミ ナ ー」 



 8 
Copyright © 2021 ＢＡＡ  All Rights Reserved. 

 名前（ふりがな）②メールアドレス③その他（会社・所属・LDA・紹介者・入会など） 

 会費：今年度無料です（どなたでも参加できます） 

 

 

 

ＢＡＡが社会貢献活動として、三鷹ネットワーク大学に提供している寄付講座です。「人生 100年

時代を考える」を講座タイトルとして開催しています。 

８月講座 「認知症になっても困らないために（第１回）」 

～ 認知症者や介護者が楽になるコミュニケーションとは ～ 

認知症有病率は 85～89歳は 41％、95歳以上は 80％と高年齢になるほど高くなります。認知症は本

人だけでなく介護者など多くの人の人生に影響を与えます。終わりが見えない介護のため大きな精

神的・肉体的苦痛を伴うことが多く、「在宅介護の家族で殺人や心中が起きてもおかしくない」と

のアンケートもあるほど深刻です。しかし、本当に認知症になると絶望しかないのでしょうか。高

齢者が精神的葛藤のない環境では器質的変化が脳に生じても問題行動が少ないとの調査結果もあり

ます。問題行動を少しでも改善して認知症本人も介護者も笑顔で過ごすためにどうしたら良いのか

第１回では本人や介護者が困らないためのポイントについて一緒に考えてみます。 

 講師：塙 猛 講師 ［認知症介助士、ＢＡＡ専務理事］ 

 日時：８月２５日（水）１４：３０～１６：００（通常と時間帯が変わっています） 

 会場：三鷹ネットワーク大学教室 

 受 講 料：無料 ・・・三鷹市民でなくても参加できます。 

 申 込 先：三鷹ネットワーク大学 URL http://www.mitaka-univ.org/  

 事前に申し込みが必要です、上記 URLから登録し申し込み下さい。TEL：0422‐40－0313 

 

 

 

7月に予定していた「ぶらり街歩き」は緊急事態宣言により、9月に延期しました。既に希望者が前回

の募集枠を超えていますので、今回は枠を増やして実施致します。また、人気のある国立劇場での歌舞

伎は 1０月以降の公演を検討しております。決まりましたら別途ご案内致します。各イベント実施には

コロナ感染防止に十分留意してまいります。尚、観劇、相撲協会、東京シティガイドクラブ（ぶらり街

歩き）など独自の対策も行っておりますのでご協力を宜しくお願い致します。 

１．「ＢＡＡ大相撲観戦会 九月場所」 

・ 日 時：９月２４日（金） １３日目、１５時集合 

・ 場 所：両国国技館、２階椅子Ｂ席 

・ 会 費：3,800円（通常料金 5,000円） 

・ 申し込みを締め切りました。 

２．第３回ぶらり街歩き 「等々力渓谷と野毛大塚古墳を巡る」 

等々力渓谷は都内 23 区内唯一の渓谷で約 30 か所以上の湧水が川に流れ込んでいます。残暑が厳しい

中、心地よい涼風に吹かれ、木漏れ日を浴びながら自然を感じてみませんか。また、５世紀ごろに築か

B A A イ ベ ン ト の ご 案 内 

講 座 案 内 「 三 鷹 ネ ッ ト ワ ー ク 大 学 」 
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れた前方後円墳も巡り古墳時代を偲びます。 

・ 日 時 ：２０２１年９月１９日（日）１０：００～１２：３０ 

・ ガイド ：東京シティガイド（NPO東京シティガイドクラブ認定者） 

・ 歩行距離：４ｋｍ未満（昇り降りがありますが、ゆったりコースです） 

・ 集合場所：１０：００ 東急大井町線等々力駅改札外 

・ 募集人数：１５名程度（ガイド 1名につき５名を単位とします） 

・ 会 費 ：５００円（当日払い）、会員以外：1,000円 

・ 申し込み締め切り日：９月３日（金） 

３．第９３回 「囲碁大会」  

９月３０日（木）の開催を目指して準備中です。実施要領が決まり次第ご案内致します。 

☆各種イベントの申込み メール又はＦＡＸでお願いします。 

  ・ 申込先：事務局 北村宛 メール： kitamura@baa.or.jp  ＦＡＸ：03-3437-2510 

  ・ 申込み要領：希望のイベントに参加されるメンバー全ての方の①から⑥を記入下さい。 

お名前（ふりがな）、②メールアドレス、③電話番号、④イベント名（観劇・囲碁大会・お話の会・

大相撲など）、⑤個人会員または会員企業名、⑥その他（連絡事項など） 

 

 

 

 

 

 

 

今年度、第 32期 16名のライフデザイン・アドバイザーが認定され、認定者６26名の活躍の紹介

欄です。同期会・分科会（研究会）・支部活動状況や会員の皆様の情報などを紹介します。 

【ＬＤＡの活動報告】 

１．４水会 

毎月第 4水曜日の 15時から 90分、案内人から肩の凝らない話を。飲み物を片手に懇親を深める

場です。オンライン（ZOOM）での開催です。全国の方々の参加をお待ちしています。 

※7月の４水会は中山明俊様を案内人に予定していましたが、ネット環境の不具合が生じ中止とな

りました。 

☆ 次回８月２５日（水）は山梨能嗣様の「サイクリングで楽しく健康と仲間作り」です。 

☆ 楽しい案内人を募集しています。コロナ禍での発見や過ごし方等などお話いただけませんか。 

（ＬＤＡ事務局：大庭和夫） 

２．相続研究会 例会開催（ＺＯＯＭ） 

７月１２日（月）7名が参加し例会を開催した。毎回会員毎に相続を想定した事例提供をもとに

活発な意見交換と有効な対策について考えてきましたが今回が最後の事例になりました。 

Ｌ Ｄ Ａ の 会 報 告 

Ｂ Ａ Ａ 法 人 会 員 ・ O B お よ び Ｂ Ａ Ａ 個 人 会 員 の 方 が 参 加 で き ま す 
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後半では、相続に関する今後の動きのポイント、7 月から新たに制度化された、生命保険機構に

よる、加盟 42 社への生命保険契約の一括問い合わせ制度等について、情報の共有化を図りまし

た。 今後の勉強会では、贈与税（制度縮小動向）の、情報の収集を行うことに決定しました。 

次回は 9 月 27 日（月）18 時 30 分からの予定です。         代表 池上義雄 

３．生きがい分科会 例会開催 

７月１５日（木）４名が参加し例会を開催した。出席者全員元気でコロナワクチン接種２度を完

了したが当面の間オンラインでの開催を決定した。例会では、参加者から最近実施している行動

について情報交換を行った。課題としては、ZOOM 使用の習熟度不足があり、習得には時間がか

かると感じた。                             代表 中山明俊 

【分科会予定】 

 投資研究会：３回連続オープンセミナー２回目「８月６日 18時 30～20時」講師：荒武誠氏 

 ＣＤＳ分科会：埼玉県立鴻巣高等学校 面接指導「8月 29日」 

【事務局より】 （事務局：大庭和夫） 

 ＬＤＡ同期会、分科会、オープン勉強会予定について、ご報告、寄稿をお待ちいたします。 

 ＺＯＯＭでの開催の場合はＢＡＡ事務局ＩＤ等でフォローします。時間を考えずにマスク無し

の同期会、分科会などの開催の折は、是非ご連絡ください。 

 

 

 

ＢＡＡでは講師を派遣いたします。ＢＡＡで開催した講師などのお取次ぎをいたします。 

また、講師として現在活躍中のライフデザイン・アドバイザー（ＬＤＡ）が登録しております。様々な

分野に派遣、またはWeb研修をいたします。企業、公的機関、研究会などでのご用命をお待ちいたし

ます。ボランティアでのお問い合わせもお待ちいたします。皆様のご連絡をお待ちいたします。 

 [昨年度講師派遣び実績] 

 「モチベーション upキャリア研修」（企業）、「ライフキャリア研修」（企業）、 

「シニアお仕事フェア」八王子＆錦糸町（公共団体）、「シニアセミナー」（企業）など 

★ 講師のプロフィール、専門内容、名簿など用意しております。連絡先･担当：大庭（ooba@baa.or.jp） 

 

 

 

★「初めてのオンライン参加の方」 

～オンライン講座が増えています。以外と簡単に参加できますよ！～ 

パソコン操作が初めての方も大丈夫。お気軽にＢＡＡ事務局に連絡ください。 

１．2021 年度個人会員年会費の納入をお願いしています 

2021年度の個人会員年会費につきまして、既に沢山の方からご協力を頂き感謝しております。 

事 務 局 か ら の お 知 ら せ 

企 業 ・ 学 校 ・ 法 人 様 へ  Ｂ Ａ Ａ 講 師 派 遣 に つ い て 

mailto:ooba@baa.or.jp
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コロナ禍で厳しい運営状況が予測されております、会費納入にご協力いただきますよう宜しくお

願い申し上げます。 

 個 人 会 員：１，０００円／口 （一口以上でご支援をお願いいたします） 

＊三口以上お申込みの方は、S個人会員として、エクステンションセミナーが無料です。 

 ＬＤＡ会員：【首都圏在住の方】   ３，０００円（個人会員費三口以上） 

【その他地域在住の方】 ２，０００円（個人会員費二口以上） 

 ゴールド会員：１０，０００円／口 

２．寄稿のお願い 

ＢＡＡニュースでは、皆様と共に充実した内容を目指します。 

 「私のビューティフルエージング」(400字）、「ＬＤＡの活躍」(800字）以内（写真１枚） 

 配信されたアドレス（大庭）への返信でお願いいたします。 

 

””””””””””””””””””””””””””””””””” 

一般社団法人 ビューティフル エージング協会 

＜BAA＞ http://www.baa.or.jp/ ＨＰ事務局：塙・横山・大庭 

メール：yokoyama@baa.or.jp  

〒105-0003 東京都港区西新橋 3－15－6 AS ONE愛宕 402 

電話：03‐3437-2525 

http://www.baa.or.jp/
mailto:yokoyama@baa.or.jp

